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FORMAGIONES COVPLEVENTARIAS

PARA TU CRECIMIENTO PROFESIONAL:

e Manicura rusa con fijera y nivelacion (8 horas).
e Decoracion de uiias de salon (16 horas).

e Avanzado de ufias (16 horas).

o VIP Nails (clases particulares).

e Construccion en acrilico, gel o acrigel (online).




Dirigido a cualquier persona que quiera formarse en
el dmbito de las uiias y tener una exitosa carrera
profesional. (100 horas)

TECNICAS

% CONSTRUCCION
' PERFECCIONAMIENTO

* Anatomia y fisiologia aplicada.

* Preparacion de la ufia natural.

* Técnica de pinching.

* (onstruccion sobre extensiones.

* Técnicas de construccion: acrilico, gel, acrigel.

e Estructuras de salon: Almond, Bailarina, Coffin, Square.
* Teécnicas de limado.

* Correcto uso del tono y fresas.

* Blic perfecto,

* Esmaltado semipermanente.

* Mantenimiento de las ufias: relleno.

* Procesos de esterilizacion y desinfeccion enfocados al salon.
* Prdcticas sobre modelos reales.

ORIENTACION

* (reacion de perfil profesional.
* Portfolio profesional: fotos de tus trabajos y redes sociales.
* Gestion de salon.




Combina los tratamientos de belleza de manos y pies, consideran-
dose la base del mundo de las uiias. (64 horas).

MANICURA
' PEDICURA

* Anatomia y fisiologia aplicada.

* Procesos de esterilizacion y desinfeccion enfocados al salon.
* Manicura flash.

* Manicura y pedicura spa.

* Manicura y pedicura semipermanente.

* Manicura y pedicura técnica.

* Pedicura en seco.

* Técnicas de exfolacion e hidratacion.

* Teécnicas de manicura y pedicura combinada.

* Teécnica de nivelacion.

* Técnicas de esmaltado semipermanente y su retirado. W
* Aplicacion correcta de color y francesa.
* Prdcticas sobre modelos reales.

ORIENTACION

* Portfolio profesional y redes sociales.
* (estion de negocio.
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FORNAGIONES COMPIEVENTARIAS



ESTENCAINTEGRAL

FACIAL MASAJE RUSO

* Anatomia, tipos de pieles y cosmetologia. * Manipulaciones.
* Diagndstico facial. * Masaje craneal como protocolo de bienvenida.
* Técnicas de exfolacion mecdnicas y quimicas. * Masajes: espalda, piemas, abdomen, brazos, pecho y

e Aplicacion de mascarillas y concentrados. completo.
* Higiene facial. * Gimnasia manual.

* Masaje con digitopresiones. ,
* Tratamiento de hidratacion con coldgeno y dcido hialuronico. DEHI.ACION
* l senvicio de la depilacion.

CORPORAL * Métodos depilatorios: fibia y cera.

* Diagnostico corporal y alteraciones. VENTA
* Nociones en dietética y nutricion.

* Exfoliacion e hidratacion corporal.
* Tratamientos: anticelulitico, reafirmante, circulatorio y modelante.

* (ontrol de fiempos.
* Técnicas de venta.
* Precios y margenes de beneficio.




ESTETICA
AVANZADA

Podrds profundizar en terapias manuales o rituales.
Ademds de conocer de cerca la aparatologia mds
utilizada en el mercado. (80 horas)

TRATAMENTOS FACIALES

* Face mapping.

* Tratamientos de piel grasa, asfixiada y despigmentante.

* Masaies especificos a cada fratamiento.

* Masaje con conchas / piedras.

* Tratamientos para ojos y labios.

* Aparatologia especifica.

* Tratamientos en vitamina C, coldgeno y antiaging.

* Teécnicas en masajes de digito-puntura, lineas de coldgeno y
lifting.

RITUALES  BIENESTAR

* Hot sfone.

* Pindas.

* Stretching (estiramientos musculares).
e Exfoliacion + hidratacion.

TRATAMIENT0S
CORPORALES

* Body mapping, cosmetologia y cuidados personales.
* Guia de protocolos en trafamientos corporales.

* Tratamiento anticelulitico.

* Tratamiento reafirmante.

* Tratamiento antiaging.

* Bumbi terapic.

* \lentosas.




DRENALE,
LINFATICO

Formacion avanzada disefiada especificamente para profe-
sionales de la salud y estética. (64 horas)

EXTREMIDADES
INFERIORES

* Activacion de ganglios linfaticos: iniguales y popliteos.
* Técnicas clave de circulacion, reduccion y refencion de liquidos.
* Aplicacion en postoperatorio.

FACIAL

* Activacion de ganglios linfdticos: cervicales y subclavios.
* Técnicas especficas:
- Maniobras suaves en el cuello y mandibula para aliviar tensiones y mejorar la circulacion facial.
- Movimientos precisos para desinflamar mejillas frente y zona ocular, especialmente Gtiles en tratamientos de eliminacion de arrugas y mejorar la
apariencia de la piel.
- Drenaje delicado en pdrpados y contoros de ojos para reducir la hinchazon y promover una apariencia mds fresca.

* Aplicacion en medicina esfética: perfecto para procedimientos faciales como el lifting no quirdrgico o tratamientos postoperatorios de
crugia facial.

TRONCO (ESPALDAY ZONA LUMBAR)

* Activacion de ganglios linfdticos: iniguales, axilares y supraclaviculares.
* Técnicas especificas:
- Movimientos suaves de arrastre en abdomen, flancos y zona lumbar para estimular la circulacion y eliminar toxinas.
- Estimulacion del drenaje en la espalda baja para aliviar tensiones musculares y mejorar la salud en general del paciente.
- combinacion de maniobras para reducir tensiones y promover un equilibrio linfdtico en el forso.
* Aplicacion en medicina esfética: perfecto para procedimientos faciales como el lifting no quirrgico o tratamientos postoperatorios de
cirugia facial.

EXTREMIDADES
SUPERIORES, oy

* Activacion de ganglios linfdticos: axilares, supraclaviculares e iniguales.
* Técnicas especificas para tratamientos: drenaje.
* Aplicacion en postoperatorio: Beneficioso para la recuperacion de abdominoplastia y otros procedimientos quirdrgicos en abdomen.



* \lisagismo.

* Brow mapping.

* Disefio cejas.

* Depilacion de cejas con hilo.

* Colorimetria aplicada a las cejos.
* Montaje del Tibori.
* Tipos de Blades para cejs.

* Teécnicas y disefio previo de cejas en microblading.

* Teécnica de cejas pelo a pelo.
* Técnica microshading.
* Andlisis de resultados y el mantenimiento.

El curso mds completo. Te ayudard a
convertirte en un experto en mirada:
visagismo, extension de pestaiias,

ceja/ojos y microblading (48 horas).

* Tipos de extenciones en el mercado.

* Disefios de efectos de la mirada: cat eyes, dolly eyes, efc.
* Tecnicas de pestaiias pelo a pelo.

* Mantenimiento y refirado.

* Rejuvenecimiento de lo mirada.

* Asesoramiento al cliente.

* Disefios de efectos de la mirada: cat eyes, dolly eyes, etc.
* Laminado de cejas.

* Micro laminado.

* Disefio ruso de pestafias y cejas.

* Lifting y tinte de cejas y pestafias.

* Rejuvenecimiento de lo mirada.




ESPECIALISTA "L

VISAGISMO '
= CEIAS < PESTANAS

* Visagismo.

* Brow mapping.

* Disefio cejas.

* Depilacion de cejas con hilo.

Podrds formarte en las dreas decisivas de la
mirada: visagismo, extencion de pestafias y
cejas/ojos. (32 horas)

* Tipos de extenciones en el mercado.

* Disefios de efectos de lo mirada: cat eyes, dolly eyes, etc.
* Técnicas de pestafias pelo a pelo.

* Mantenimiento y refirado.

* Rejuvenecimiento de lo mirada.

CEIAS Y 0 jos * Asesoramiento al cliente.

Disefios de efectos de la mirada: cat eyes, dolly eyes, etc.
* Laminado de cejas.

* Micro laminado.

* Disefio ruso de pestafias y cejs.
* lifting y tinte de cejas y pestafias.
* Rejuvenecimiento de la mirada.

FORMVAGIONESCOMPEVENTARIS




MAQUILLAJE



BEAUTY

* Colorimetria y técnicas de correccion y desinsfeccion.

* Trabajo de piel y texturas.

* Técnicas de visagismo y cejas.

* Brow mapping y maquillaje de cejas.

* Técnicas de claro/oscuro (confouring/strobing)

* Teécnicas de estructura de ojos: cut crease, smokey eyes, cat
eyes, halo eye, etc.

* ook natural y dramdtico.

MDA
'FOTOGRAFIA

* £l maquillador, sus herramientas y el shooting.

* Procedimientos audiovisuales.

* Moda creativa.

* Maquillaje para fotografia en color y en blanco y negro.

» Ultimas tendencias de maguillaje aplicadas a la ediforial y a
o moda.

* Maquillaje acumulativo.

* Estructuras extremas en ojos.

* Técnicas avanzadas de delineado.

Te especializards en maquillaje beauty,
de moda, fotografia, novias y eventos.
(52 horas)

NUPCIAL
" EVENTOS

* Looks de novia, novio y madrinas.

* Elaboracion del Ebook: ficha técnica previa, asesoramiento,
prueba, efc.

« Uttimas tendencias nupciales.

* Cosmetologia aplicada y maquillaje de novias.

* Maquillaje para eventos (red carpet, cocktail).

FACE
CHART

* Disefio de face chart.
* Téanicas de difuminado y coloreado.




PELUQUERIA

Aprenderds las dltimas tendencias del sector en cambios de
forma temporal, corte y color. (100 horas)

CORTE
CABELLO

* as 4 estructuras bdsicas del cabello.
* Visagismo del rostro.

* (orte sdlido, escalado, uniforme, bob.
* Corte uniforme + degradado.

CAMBIOS

% rorva TEMPORAL

* Higiene capilar y cosméticos capilares.

* Tratamientos de hidratacion.

* Recogidos, texturas, marcado con plancha y tenacilla.
* Trenzas, nudos, ondas y semi recogidos.

* Técnicas con styler para la creacion de ondas surferas y
Hollywood.

* Protocolo de atencion al cliente.

COLORIMETRIA

* Teoria del color. Diagnastico y ficha téenica.

* (oloracion raiz y global.

* Montaje de mechas.

* Mechas balayage y babylight.

* Técnicas de capado, mordentado y prepigmentacion

TIENES LA OPCION DE REALIZAR LOS BLOQUES
DE FORMA INDEPENTDIENTE O EL CURSO COMPLETO.



Te convertirds en un profesional de la peluqueria
masculina. (100 horas)

MODULOS
INICIACION

LA BARBERIA

* \lisagismo y geometria.

* Principios fundomentales de corte.
* Técnicas de fijera.

* Tipos de cortes.

* Concepto Barber Shop

TECNICAS

CORTE

* Teécnica del peine sobre maquina.

* Tecnicas de corfe a peine y fijera.

* (orte longitud media / larga.

* Técnicas de corte a navaja.

* Adaptacion de corfes segun caracteristicas faciales.

MODULOS
AVANZADOS

BARBERiAYNEGOCIQ

* Mtencion al dliente y estrategia de gestion.
* Redes sociales y fotografia.

* (estion de empresa y marca personal.

* Barber team.

DEGRADAD(OS
'EsTIL0S MODERNOS

* Degradados: low, medium y high fade.
* Tecnicas para crear lineas precisas y detalles definidos.
* (Cortes contempordneos: undercut, pompadur, flat top y
faux hawk, mullet, mohicano.
* (ortes en fendencia.
* Adaptacion de cortes a diferentes tipos de rosro,
remolinos, nacimientos y preferencias del cliente.
* Importancia del styling, productos y técnicas de texturas.
* Moda, tendencias: estilo personal.

BARBA v BIGOTE

* Visagismo y personalizacion segun el tipo de cliente.
* Ritual afeitado.

* Técnicas de disefio: corfe y perfilado.

* Tendencias actuales en barba.

* Mantenimiento, rutina y cuidado de lo barba.
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POTENCIA, *"REDES

"SALON  SOCIALES

Social Media

|l @

Ellas son el escaparate de empresas, emprendedores
y autdnomos.

CREACION

U MARCA

* Perfil profesional optimizado.
* Imagen corporativa.

OPTIMIZACION

AGRAVE

* Feed atractivo.
* Publicaciones impactantes.

CONTENIDOS
ATRACTIVOS

* Frecuencia de publicaciones.
* Herramientas para crear contenido.

marxenve DIGITAL

YIDE
e Pyblicidad eficaz. L | :N
* Benchmarking.

O Ssiess' SEO LOCAL

* Optimiza tu perfil de Google.
* SEO basico.




THUYA

RMACIO PROFESSIO




IVIAGIONED
AR

EYIFREDAS

;QUE NECESIDADES TIENE TU EMPRESA?

iCuéntanoslo para que podamos ofrecete
la formacion que mejor se adapte
a fus necesidades!

w2z * Aumenta lo competitividad de tu negocio.

e Ahorra tiempo y recursos.

* Formacion a medida.

A * Beneficiate del sistema de bonificacion gracias a

fundae.es

Para mds informacion contdctanos a: info@thuya.com

{CIATS
FORYIAGIONES




CURSOS .
ESPECIALIZAGION

MACEN PERSONAL

@thuyaescuela

@ www.thuya.com/escuela

O 932127412
(O 647937635
@ info@thuya.com

Sant Gervasi de Cassoles N2 68.
08022 - Barcelona
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