THUYA

FORMACIO PROFESSIONAL

CURSOS

O ESPECIALIZACION 2 IMACEN

PERSONAL

UNAS
MIRADA
MAQUILLAJE
PELUQUERIA

ESTETICA seQura
BARBE RiA iFinancia tus formaciones!




FORMAGIONES comPLEMENTARIAS

PARA TU CRECIMIENTO PROFESIONAL:

- Decoracién de ufas de salén (16 horas).

- Avanzado de unas (16 horas).
« VIP Nails (clases particulares).
« Construccion en acrilico, gel o acrigel (online).




DELINAS

PREPARACION Y SECURIDAD

« Anatomia y fisiologia aplicada

* Procesos de esterilizacion y desinfeccion
« Diagnostico previo de la ufia del cliente
* Preparacidén de la ufia natural

¥ CONSTRUCCION
'PERFECCIONAMIENTO

« Errores comunes y coémo evitarlos
« Construccion sobre molde
« Técnicas de construccion: acrilico, gel, acrigel
« Estructuras de salén; aimond, bailaring, coffin
y square
« Técnicas de limando
« Correcto uso del torno y las fresas profesio-
nales
« Técnicas de limado.
« Blic perfecto
« Esmaltado semipermanente
« Mantenimiento de las ufas y relleno
« Précticas sobre modelos reales

ORIENTACION

« El servicio de unas para fidelizar a tus clientes
« Prevencioén de riesgos laborales

« Porfolio profesional: fotos de tus trabajos y
redes sociales




CURSO
MANICURA y

MANICURA.

PEDICURA

« Manicura con eliminador de cuticula y esmaltado tradicional

« Manicura flash con semipermanente monocolor + tratamiento
parafina caliente

- Manicura en seco con semipermanente (francesa)

« Manicura con tratamiento (manicura SPA) con semipermanente

manicura AVANZADA

« Manicura rusa con esmaltado semipermanente monocolor
« Manicura rusa con esmaltado semipermanente francesa

« Manicura rusa con nivelacion y encapsulado soak off

« Manicura soft gel (Gel X)

PEDICURA TECNICA

» Pedocira convencional (con remojo) y semipermanente

« Pedicura en seco, trabajo de durezas con torno y esmaltado
semipermanente

« Pedicura con tratamiento (pedicura SPA) y semipermanente
« Pedicura + Tipos de masaje aplicado a pedicuras: reflexologia
podal, bamboo, piedras calientes, tratamiento con parafina
caliente, etc.

penicura AVANZADA

* Rusa con semipermanente

* Rusa con base soak off y semipermanente

* Queratolitico y semipermanente

*« Rusa + durezas + soak off y semipermanente

ORIENTACION

« Importancia de la atencién al cliente
« Gestion de negocio



FORMACIO PROFESSIONAL




FORMACIONES compLEMENTARIAS

PARA TU CRECIMIENTO PROFESIONAL:

-Maderoterapia y Metaloterapia body sculpt (16 horas).

- Kenkou o lifting japonés (24 horas).

- Aparatologia (20 horas).

- Cosmetologia facial y corporal (Online).
« Estética Oncolbgica 56 horas)




FACIAL

« Anatomia, tipos de pieles y cosmetologia

« Diagnéstico facial

» Técnicas de exfoliacidn mecdnicas y quimi-
cas

« Aplicacion de mascarillas y concentrados

* Higiene facial

» Masaje con digitopresiones

« Tratamiento de hidratacién con coladgenoy
dcido hialurénico

CORPORAL

« Diagnéstico corporal y alteraciones

» Nociones en dietética y nutricién

« Exfoliacion e hidratacién corporal

« Tratamientos: anticelulitico, reafirmante,
circulatorio y modelante

ESTENCAINTEGRAL

MASAJERUSO

« Manipulaciones

« Gimnasia manual

« Masaje craneal como protocolo de bienvenida
« Tipologias de masaje: espalda, piernas, abdo-
men, brazos, pecho y completo

DEPILACION

« El servicio de la depilacion

« Depilacién: tibia con roll-on

« Depilacién cera caliente en zona intima y
axilas

VENTAS

« Control de tiempos
« Técnicas de venta
« Precios y margen del beneficio




ESTETICA

AVANZADA

Podrds profundizar en terapias manuales o
rituales. Ademds de conocer de cerca la apara-
tologia mas utilizada en el mercado. (80 horas)

TRATAMIENTOS FACIALES

« Face mapping, cosmetologia y cuidados
corporales

« Tratamientos piel grasa, asfixiada y despig-
mentante

» Masajes especificos a cada tratamiento

« Drengje linfatico manual

- Masaje con conchas/piedras

« Tratamientos para ojos y labios

« Aparatologia especifica

ANTIAGING FaciaL

« Tratamientos en vitamina C, coldgeno y enve-
jecimiento

« Técnicas en masajes de digito-puntura, lineas
de coldgeno vy lifting

TRATAMIENTOS
CORPORALES

« Body mapping, cosmetologia y cuidados cor-
porales

« Guia de protocolos en tratamientos corporales
« Tratamiento anticelulitico

« Tratamiento reafirmante

« Tratamiento remodelante

« Tratamiento circulatorio

« Tratamiento parto o post adelgazamiento

« Tratamiento antiestrias

« Antiaging corporal

« Baombd terapia

* Ventosas

RTUALES v BIENESTAR

* Hot stone

* Pindas

- Stretching (estiramientos musculares)
« Exfoliacién + hidrataciéon




Formacién avanzada disefada especificamente
para profesionales de la salud y estética. (80 horas)

« Activacién de ganglios cervicales, subclavios y supraclaviculares

« Maniobras especificas para contorno ocular, pdémulos, mandibulg, cuello y escote

 Reduccién de edemas, activacion de la microcirculacion y preparacién previa a técnicas de me-
dicina estética facial.

« Activacion de ganglios axilares, supraclaviculares — Bombeo y arrastre en brazos, antebrazos y
hombros
« Técnicas especificas en zona mamaria, aplicables en contextos estéticos y postquirdrgicos.

« Activacion de ganglios inguinales y supraclaviculares
+ Drenaje abdominal con maniobras circulares y de arrastre
« Aplicacion en flancos y zona lumbar con técnicas relajantes y de activacion circulatoria

« Activacion de ganglios inguinales y popliteos
« Maniobras de bombeo y arrastre en tobillos, rodillas, muslos y gluteos
« Enfoque en retorno venoso y linfatico

« Activacion de ganglios cervicales, axilares e inguinales
« Maniobras circulares y arrastre en region dorsal, escapular y lumbar
« Drenaje en base del crdneo y cabeza




El curso mdas completo. Te
ayudard a convertirte en un
experto en mirada: visagis-
mo, extension de pestaias,
ceja/ojos y microblading (48
horas).

VSAGSHO %, o NGOV PESTANAS

MICROBLADING
cEnsy 0J0S
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ESPECIALISTA "L

VISAGISMO

"CEIAS

« Visagismo

* Tipos y formas ceja: simetria
« Técnicas de medicidn

« Brow mapping

« Diseno cejas

« Depilacién cejas con hilo

CEJAS 0J0S

« Técnicas de elevacién de mirada

« Disenos de efectos de la mirada: cat eyes,
dolly eyes, etc.

« Laminado de cejas

» Micro laminado

« Diseflo ruso de pestanas y cejas
- Lifting y tinte de cejas y pestanas
* Rejuvenecimiento de la mirada

FORMAGIONES COMPLEVENTARIAS

g

Podrds formarte en las dreas decisivas de
la mirada: visagismo, extencién de pes-
tafas y cejas/ojos. (32 horas)

EXTENSION
" PESTANAS

- La pestarnia, composicion, ciclo de vida

« Tipos de extensiones en el mercado

« Técnicas de elevacion de mirada

- Disenos de efectos de la mirada: cat eyes,
dolly eyes, etc.

« Disefio y estructura de extensiones de pesta-
nas

« Técnica pestanas pelo a pelo

« Técnica paso a paso en la adhesidn de pes-
tana

« Mantenimiento y retirado

* Rejuvenecimiento de la mirada

« Higiene y seguridad

+ Asesoramiento al cliente



MAQUILLAJE



MAQ

BEAUTY

« Colorimetria y técnicas de correccidn y des-
infeccion

« Trabajo de piel y texturas

« Técnicas de visagismo y cejas

« Brow mapping y maquillaje de cejas

- Técnicas de claro/oscuro

« Técnicas de estructura de ojos: cut crease,
smokey eyes, cat eyes, halo eye, etc.

* Look natural y dramdtico

MDA
"FOTOGRAFIA

« El maquillador, sus herramientas y el shoo-
ting

* Técnicas de iluminacién

 Procedimientos audiovisuales

« Moda creativa

* La editorial

+ Productos de alta definicién

« Maquillaje para fotografia en color y en
blanco y negro

- Ultimas tendencias de maquillaje aplicadas
a la editorial y moda

» Maquillaje acumulativo

« Estructuras extremas en ojos

« Técnicas avanzadas de delineado

UILLAJE
INTEGRAL

Te especializards en maquillaje
beauty, de moda, fotografig,
novias y eventos. (52 horas)

NUPCIAL
" EVENTOS

« Looks de novia, novio y madrinas

« Elaboracién del ebook: ficha técnica previa,
asesoramiento, prueba, etc.

- Ultimas tendencias nupciales

« Cosmetologia aplicada y maquillaje de
novias

. M(;quillaje para eventos (red carpet, cocktail,
etc.

FACE
CHART

« Disefio de face chart
« Técnicas de difuminado y coloreado

TIENES LA OPCION DE REALIZAR

LOS BLOQUES DE FORMA INDEPENTIENTE
O EL CURSO COMPLETO.




PELUQUERIA “Feueneonn

« Higiene capilar y cosméticos capilares

« Tratamientos de hidratacién

* Recogidos, texturas, marcado con plan-
chay tenacilla

« Trenzas, nudos, ondas y semi recogidos

« Técnicas con styler para la creacién de
ondas surferas y Hollywood
« Protocolo de atencién al cliente

Aprenderds las dltimas tendencias del sector en
cambios de forma temporal, corte y color. (100
horas)

CORTE
CABELLO

« Las 4 estructuras bdsicas del cabello
« Visagismo del rostro

« Corte sélido, escalado, uniforme, bob
« Corte uniforme + degradado

COLORIMETRIA

« Teoria del color. Diagnéstico y ficha
técnica

« Coloracidn raiz y global

« Montaje de mechas

* Mechas balayage y babylight

« Técnicas de capado, mordentado y
prepigmentacion




TIENES LA OPCION DE REALIZAR
LOS BLOQUES DE FORMA INDEPENDIENTE
O EL CURSO COMPLETO.

Te convertirds en un profesional de la
pelugueria masculina. (104 horas)

MODULOS
INICIACION

LA BARBERIA

« Visagismo y geometria

« Uso y mantenimiento de herramientas
- Diagramas de corte

« Principios fundamentales de corte

« Técnicas de tijera: tipos de cortes

» Concepto Barber shop

TECNICAS

CORTE

MODULOS AVANZADOS

DEGRADADOS

'esniLoS MODERNOS

» Degradados: degradado low, mid, high
fade

« Técnicas para crear lineas precisas y
detalles definidos

« Cortes contempordneos: undercut, pom-
padur, flat top y faux hawk, mullet, mohica-
no, etc.

« Cortes en tendencia.

« Adaptacion de cortes a diferentes tipos
de rostro, remolinos, nacimientos y prefe-
rencias del cliente

« Importancia del styling, productos, técni-
cas de texturas

« Moda, tendencias: estilo personal.

BARBA v BIGOTE

« Visagismo y personalizacién segun el tipo
de cliente

» Herramientas y productos de afeitado y
mantenimiento

* Ritual ofeitado

« Técnicas de disefio: corte y perfilado de
barba y bigote.

« Tendencias actuales en barba

» Mantenimiento, rutina y cuidado de la
barba

BARBER{AY NEGOCIO

« Atencion al cliente y estrategia de ges-
tion

« Herramientas de fidelizacidn de clientes
+ Redes sociales y fotografia

* Gestion de empresa

« Creacion sello y de marca personal

* Barber team

y & & 0 4

« Técnica de peine sobre maquina

« Técnicas de corte a peine y tijera

- Corte longitud media [ larga

« Técnicas de corte a navaja

« Adaptacion de cortes segun caracteristicas
faciales del cliente
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S REDES

N SOCIALES

Ellas son el escaparate de empresas, em-
prendedores y autbnomos.

CREACION

U MARCA

« Perfil profesional optimizado.
« Imagen corporativa.

OPTIMZACION

- Feed atractivo.
« Publicaciones impactantes.

CONTENIDOS
ATRACTIVOS

« Frecuencia de publicaciones.
» Herramientas para crear contenido.

markennG DIGITAL
'REDES
[ |
» Publicidad eficaz.
« Benchmarking.

o Sisiess' SEO LOCAL

» Optimiza tu perfil de Google.
* SEO bdsico.







ARN

EVIERESAS

¢QUE NECESIDADES TIENE TU EMPRESA?

iCuéntanoslo para que podamos
ofrecete la formacién que mejor
se adapte a tus necesidades!

.+ Aumenta la competitividad de tu negocio.
« Ahorra tiempo v recursos.

« Formacion a medida.

« Beneficiate del sistema de bonificacion
gracias a

fundae.es

Para mas informacion contdctanos a:
info@thuya.com




ESPECIALIZATE
"MARCA .

DIFERENCIA

@thuyaescuela

@ www.thuya.com/escuela
O 932127412

(O 647937635

@ info@thuya.com

Sant Gervasi de Cassoles N2 68.
08022 - Barcelona

FORMACIO PROFESSIONAL




