












MF0356_2  · 
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS CUIDADOS   
ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES
• Manicura y pedicura: técnica, spa y semipermanente
• Exfoliación e hidratación de manos y pies
• Uso correcto del torno y las fresas
• Técnica de nivelación
• Esmaltado semipermanente y retirada
• Aplicación de color y manicura francesa

MF0357_2   · 
TÉNICAS ESTÉTICAS PARA EL CUIDADO Y
EMBELLECIMIENTO DE LAS UÑAS
• Cuidado y embellecimiento de uñas
• Técnicas de manicura y pedicura
• Esmaltado y decoración
• Reconstrucción y extensión de uñas
• Higiene, salud y prevención
• Mantenimiento y cuidado de las uñas

MF0358_2    · 
UÑAS ARTIFICIALES
• Anatomía y morfología de las uñas
• Preparación de la uña natural
• Técnicas de limado y uso del torno
• Aplicación de moldes y tips
• Esculpido en acrílico, gel y acrigel
• Mantenimiento y esmaltado semipermanente

MF0359_2  · 
TRATAMIENTOS ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES
• Anatomía, fisiología y alteraciones frecuentes
• Higiene, seguridad y desinfección
• Manicura y pedicura profesional
• Cosméticos y tratamientos hidratantes y nutritivos
• Masajes estéticos de manos y pies
• Uso y mantenimiento de herramientas y equipos
• Atención y asesoramiento al cliente
• Tendencias actuales: spa y semipermanente

Esta certificación oficial es un certificado 
profesional de nivel 2. Tienes la opción de 
realizarla en su totalidad o bien por módulos 
B. 
Al realizarla adquirirás las competencias 
necesarias para realizar manicuras, pedi-
curas y tratamientos estéticos de manos y 
pies de forma profesional.
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¿QUÉ NECESIDADES TIENE TU EMPRESA?
¡Cuéntanoslo para que podamos
ofrecerte la formación que mejor

se adapte a tus necesidades!

• Aumenta la competitividad de tu negocio.
• Ahorra tiempo y recursos.

• Formación a medida.

• Benefíciate del sistema deV bonificación gracias a FUNDAE.
Para más información contáctanos a: info@thuya.com

FORMACIONES
PARA EMPRESAS
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